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Proyecto preventivo en conductas de
riesgo relacionadas con el consumo de
drogas y la promocion de sexualidades
positivas, en poblacion universitaria.
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Es un proyecto preventivo que ofrece a
estudiantes universitari@s informacién vy
formacién basica sobre el consumo de drogas
y la vivencia saludable de la sexualidad
desde el enfoque de la reduccién de riesgos
y perspectiva de género. Con presencia en
las siguientes Universidades:
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Se realizan acciones dinamicas y participativas
con el objetivo de multiplicar el mensaje
preventivo y de promocién de la salud.

Qué hacemos

Capacitamos estudiantes con formaciones de 25
horas para que sean agentes de salud entre sus
iguales en la universidad y en espacios de ocio
nocturno en colaboracién con otras entidades.
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Al finalizar el curso, tienen la opcién de formar parte de
nuestra “Red EPF” de voluntariado.

;Como lo hacemos?

Mediante la metodologia “peer to peer” o
educacion entre iguales, una de las mejores
formulas para trabajar la prevencion entre
la juventud que cumple una triple funcion:
formativa, preventiva y sensibilizadora,
provocando el efecto “bola de nieve’, que
aumenta el impacto y la expansién del mensaje
preventivo.
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