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09:40 - 10:00 

10:00 - 10:20 

10:20 - 12:20   

12:20 – 12:40 

Acogida

Inauguración
Rosario Sendino Gómez, Subdirectora General de Coordinación de Programas para el Plan 
Nacional sobre Drogas. 
Paloma Navas Gutiérrez, Directora General de Salud Pública de Cantabria.
Luciano Poyato Roca, Presidente de UNAD.
Alberto Marchante Blanco, Vocalía de UNAD Cantabria.

Evolución de las adicciones sin sustancia
José Luis Rabadán Rituerto, médico especialista en Adicciones. Integrante de la Comisión 
Permanente y Coordinador de la Comisión de Intervención de UNAD. 
Mónica Gómez Peña, especialista en Psicología Clínica. Doctora en Psicología y Profesora 
Asociada de la Facultad de Psicología de la Universidad de Barcelona.  
Ana Isabel Estévez Gutiérrez, Doctora en Psicología. Profesora Titular del Departamento de 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos de la Universidad de Deusto. 

Modera: David Villahoz Burgos, Asociación ACAT (Cantabria).

Espacio para preguntas y respuestas

EL IMPACTO DE LAS ADICCIONES SIN SUSTANCIA 
EN POBLACIÓN JOVEN 

OCTUBRE

MARTES
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CLAVES PARA LA PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN 
CON JÓVENES 

09:40 - 10:00 

10:00 - 10:10 

10:10 - 12:30   

12:20 – 12:40 

Acogida

Apertura
José Luis Rabadán Rituerto, Coordinador de la Comisión de Intervención de UNAD.

Prevención e intervención con jóvenes con y sin sustancias
Eider Hormaetxea, pedagoga y técnica de prevención de la Fundación Etorkintza.
Antonio Castaños Monreal, director de la Asociación Vida Libre. 
Elisabeth Ortega Suárez, experta en género y adicciones. 

Modera: Sandra Ribas Escolà, Comisión de Intervención de UNAD.

Espacio para preguntas y respuestas

NOVIEMBRE

MARTES

03
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EXPERIENCIAS DE LA RED EN LA INTERVENCIÓN CON 
PERSONAS JÓVENES

09:40 - 10:00 

10:00 - 10:10 

10:10 - 12:10   

12:10 – 12:30

12:30

Acogida

Apertura
José Luis Rabadán Rituerto, Coordinador de la Comisión de Intervención de UNAD.

Mesa de experiencias de la red UNAD
Virginia Bezanilla Múgica, Asociación ACAT (Cantabria).
Arantza Castañón Mantilla, Asociación AMAT (Cantabria).
Alba María Lezcano Aibar, Asociación Olontense (Huelva).
Laura Moreno Rozas, ABD-Madrid. 
Asociación Punto Omega (Madrid). 
Experiencia en primera persona (intervenciones grabadas).

Modera: Alberto Marchante Blanco, Vocalía de UNAD Cantabria.

Espacio para preguntas y respuestas 

Cierre del seminario
Alberto Marchante Blanco, Vocalía de UNAD Cantabria.
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